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A Vera List, psicoanalista de la beautiful 
people de San Francisco, se le presenta en  
Perturbado un caso difícil. Dos de sus pacien-
tes, despampanantes esposas trofeo de 
millonarios, tienen un affaire con el mismo 
hombre sin que ellas lo sepan. Y lo que es 
peor: está convencida de que el tipo accede 
a sus archivos y las seduce porque conoce al 
dedillo sus fantasías. La terapeuta recibe 
ayuda de un sofisticado operativo de exper-
tos en espionaje que descubren que el Romeo 
es un experto manipulador de psiques (tra-
bajó como interrogador en Afganistán). Un 
thriller de lo más sexy sin más pretensión 
que hacernos pasar páginas acuciados por 
el suspense. Que ya es un gran logro. Una 
intriga con aires diferentes, menos tecnoló-
gicos y más góticos, aunque igual de adictiva,  
es La psiquiatra. Ellen Roth trabaja en un 
sanatorio mental en medio de un bosque 
alemán. Atiende a una paciente con signos 
de maltratos que dice estar aterrorizada del 
hombre del saco. ¿Sufre una regresión hacia la infancia? La psi-
quiatra no tendrá tiempo de averiguarlo. La paciente desaparece 
y “el hombre del saco” –así se identifica— contacta con Ellen por 
teléfono y la obliga a jugar. Si Ellen interpreta correctamente las 
pistas que él le suministra, podrá salvar la vida de la paciente… y 
la suya propia. El giro final es de aúpa. R. B.
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